
＊＊活動内容＊＊
３０分～１時間程度のお手伝い

１回３００円
買い物 電球交換 送迎 話し相手

※要相談

森 政子、熊﨑 喜広、中嶋 敦子、中嶋 こずえ

森 丈保、兼山 稔、霞 伸義、栗木 秀幸

粥川 厚子、熊崎 結子、和田 由紀枝

＊＊メンバー＊＊

★地域で暮らす人同士の助け合いの活動です。内容によっ

ては、お手伝い出来ないこともあるかもしれませんが、お

気軽に相談してみて下さい！

和良診療所・和良老健への送迎、

買い物代行、薬の配達、見守りなど

これまでの活動


