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☆地区社協だより発行

☆助け合い活動サポーター

養成講座

☆美並地域サロン交流会

☆福祉団体(サロン等)への

レクリエーション備品

貸出事業 など…
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地区社協とは…

地域住民が主体となって、自分たちの住

んでいる地域で安心して暮らすことができ

るよう、地域福祉活動を推進します。

令和５年度

美並地区社協事業

美並地区社協だよりは、赤い羽根共同募金の配分により発行しています

美並さつき祭り開催決定‼
美並地域の皆さんと、美並地域で活動をされている

ボランティアさんや福祉・医療関係事業所の皆さんと

のつながりや交流を深め、安心して暮らすことができ

るように地域の「福祉力」の向上をめざし開催します。

ステージ発表やバザー、活動紹介など皆さんの参加

を募集しています。ぜひご参加ください！

<日 時>

令和５年１０月２８日（土）

１０時～１３時（予定）
<会 場>

まん真ん中センター
<内 容>

ステージ発表、活動紹介
バザー、家族川柳表彰 など

詳しくは裏面へ

レクリエーション用具の

貸し出しをしています！

カーリンコン
表裏（赤と緑）２色のディスクを両チームそれ

ぞれ６枚ずつ互い違いに投げ合い、どちらがポ

イントに近づいているかを競い合います。

どこでもわなげ
９色のリングと９色のプレートからなる構成で

プレートの組み方は自由自在。一列に並べたり、

１個ずつバラバラに使ったり…斜めや立体にも

できます。

ニチレクボール
サークルの中に立って黄色の標的球に向け、２

チームがそれぞれ赤と青のボールを投げあい、

より近づけることによって得点を競うゲームで

す。

サロン活動や、地域での行事等で活用していた

だけるように、レクリエーション用具の貸し出しをして

います。

貸し出しを希望される方は、事前に予約をお願

いいたします。

貸 出 期 間：２週間以内

貸出対象者：美並町内の福祉活動団体

（サロン、ボランティア等）

＜問い合わせ先＞

美並地区社協事務局 ☎88-9988

ボーリング 郡上かるた

※生涯学習カレンダー記載の日付から変更となりました。

美並さつき祭り



　　　

美並地区社協だよりは、赤い羽根共同募金の配分により発行しています

美並さつき祭り

美並さつき祭りのステージやブースで皆さんの活動を発表しませんか！

ダンスや音楽など、ぜひ皆さんの発表でさつき祭りを盛り上げてください♪

会 場：まん真ん中センター

時 間：ブース出店 １０：００～１３：００（予定）

ステージ １団体 ２０分～３０分程度

※スケジュールにより調整させていただくことがあります

受付期間：令和５年７月２５日（火）まで

そ の 他：美並町在住の方を優先させていただきます。

＜申込み・問い合わせ先＞

郡上市社会福祉協議会（担当：三島）

電話 ８８－９９８８

美並ふくし研修会

６月１４日・１６日、自治会長、民生児童委員、福祉

委員、身体障害者相談員、シニアクラブ役員、母子成人

保健推進員の皆さんにお集まりいただき、美並ふくし研

修会を開催しました。

全体会では、地域福祉活動や福祉委員の活動、助け合

い活動について理解を深め、その後の自治会ごとの懇談

会では、地区の助け合い活動や地区の様子について情報

交換を行いました。

＜情報交換の内容の一部をご紹介します＞

・認知症の方などを地域で支えていければ良いが、ご
家族がどこまで望んでいるかがわからない。助けを求

 めやすい地域が大事。
・耳が遠いと本人から話しかけづらいため、積極的に声
掛けしてあげて欲しい。
・周りのことはある程度知っていても、詳しくはわからない
 状況なので、共有できると良い。
・公民館以外に近所の人との交流、集まる場所、店な
どがあるといい。
・一人暮らしの家は回覧を配る時に顔を見たら声をかけ
るようにしている。

日常生活の“ちょっとした困りごと”をお手伝いします‼
『サポート♡みなみ』は「生きていて楽しい美並町～やさし

い手 いっぱいある町～」をめざし、加齢や病気・怪我のため

日常生活で抱えている困りごとを、少しだけお手伝いするボラ

ンティア団体です。

掃除・玄関周りの草取り・花植え・話し相手・ゴミ出し等、

１時間以内でできることをお手伝いいたします。その他の困り

ごとは電話でご相談下さい。

※内容によってはお手伝いできない場合があります。

＜問い合わせ先＞

  ０８０－１６１８－９５１９

（平日の午前９時からお昼１２時まで）


