
・活動地域 西和良地域

・活動内容 電球交換、掃除、ごみ出し

話し相手 など

・活動時間 ３０分 ～１時間程度

・利用料金 ３０分 ３００円

１時間 ５００円

・活動人数 ９名

・地域の方の「ありがとう」の一言に元気をもらっています。

・地域で活躍できることにやりがいを感じています。

・『できる人が、できる時に、できる活動を』ということで、無理なく続けられる活動に魅力を感じています。

・自分の『できること』を活かせる場所ができてうれしいです。

・利用者から教えられることも多々あります。

・ささえ愛活動を通じて、地域資源（福祉サービス等）を知るきっかけができました。

・地域づくりについて考えるきっかけができました。

西和良ささえ愛隊

ささえ愛隊員の声

『ささえ愛隊』ご依頼にあたってのお願い
☆お手伝いができるまで時間がかかる場合があります。

ご相談の後にささえ愛隊員の調整をしますので、お時間をいただきます。

☆ご依頼内容によっては、お断りする場合があります。

危険な作業や専門的技術が必要な依頼等、ささえ愛隊では対応が難しい内容と判断した場合にはお断り

することもありますのでご了承ください。

※ささえ愛隊で対応できない場合には、他の手段を一緒に考えますので、まずはご相談ください。

○西和良ささえ愛隊を利用された方の声

・地域の身近な方に助けてもらえるので安心。

・利用料金を払うことで、気兼ねなく頼める。

八幡地区社協より ～将来に向けた種まきを…～

現在、『ささえ愛活動』をはじめられている地域は３地域（小野、相生、西和良地域）ですが、将来的には

『ささえ愛活動』が町内全域に広がることで、今まで以上に安心して暮らせる地域につながると思います。

地域によっては、活動開始までにもう少し時間を要するところもあるかもしれませんが、地域にあった

『ささえ愛活動』を、地域の方と一緒になって考え、形にしていきたいと思います。

今後も、皆さまのご理解とご協力をよろしくお願いいたします。

『西和良ささえ愛隊』のみなさん ↑


